
スポーツ保険 入会金

無　料

年間 800円

保険有効期限
4月1日

～
3月31日

週1回
（月4回）

週2回
（月8回）

週3回
（月12回）

5,412円

7,612円

9,812円

コース レッスン料

■お問い合わせ■

松江海洋センター 指定管理者 ㈱SKSS （さんびる健康スポーツ支援センター）

〒690-0122 松江市西浜佐陀町1012 TEL：0852-36-6984

松江B＆G海洋センター

低学年から高学年まで【ドリブル】【リフティング】
【走り切る】をテーマに、みんなで楽しく練習しています。

（火）18時コース （金）17時コース

バスケットを通じて、スポーツに必要とされる
【心技体】の向上を図ります。

（水）17時コース （水）18時コース
（金）18時コース

小学校の低学年から高学年まで一緒に球技をする
教室です。楽しみながらボールに慣れることを
テーマに、毎月違った種目を行います。

（火）17時コース

※17時コース：17:05～17:55
18時コース：18:00～18:50

スクールバスあります♪
送迎を希望される方はご相談ください。
【範囲】秋鹿・古江・鹿島・生馬・法吉・

城北・川津・城東・城西
※ルートによっては送迎できない場合もあります。


